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Rang Bisher Nachname Vorname Punkte 5 Km 10 Km 15 Km Hm Ma Starts Km
1 Langer G 27 17 7 4 6 2 6 2
2 Rabe S 37 9 6 8 3 10 1
3 Quincke A 43 4 2 1 1 25 10
4 Schoppe A 56 8 6 7 5 18 12

5 Km:
Rang Bisher Nachname Vorname Zeit Datum Ort

1 Großkreutz A 00:20:08 24.08.08 Thun
2 Kaderhandt L 00:20:37 12.10.08 Oldenburg
3 Walter V 00:21:20 03.10.08 Halver
4 Scholz W 00:21:49 16.02.08 Fröndenberg
5 Paasen I 00:22:53 30.03.08 Wickede
6 Kotola-Lopez M 00:23:31 02.03.08 Leverkusen
7 Legler G 00:24:19 02.03.08 Leverkusen
8 Schoppe A 00:24:36 24.08.08 Iserlohn
9 Preuß P 00:24:51 27.06.08 Fröndenberg
10 Kotola-Lopez S 00:25:47 27.06.08 Fröndenberg
11 Schroeder R 00:25:57 22.03.08 Paderborn
12 Isenberg C 00:26:34 24.08.08 Iserlohn
13 Isenberg J 00:26:51 27.06.08 Fröndenberg
14 Grondke M 00:27:08 27.06.08 Fröndenberg
15 Preuß G 00:27:28 27.06.08 Fröndenberg
16 Leusmann C 00:27:35 02.03.08 Leverkusen
17 Langer G 00:28:35 16.02.08 Fröndenberg
18 Kaderhandt A 00:29:40 10.08.08 Höingen

10 Km:
Rang Bisher Nachname Vorname Zeit Datum Ort

1 Walter V 00:40:31 13.01.08 Bönen
2 Großkreutz A 00:40:58 26.10.08 Germering
3 Bencker I 00:41:54 27.01.08 Hamm
4 Quincke A 00:43:32 13.01.08 Bönen
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5 Schneider-E. G 00:44:12 05.07.08 Obermaubach
6 Schoppe A 00:49:30 04.10.08 Hamm
7 Langer G 00:50:31 16.02.08 Fröndenberg
8 Glasmeyer C 00:53:27 27.06.08 Fröndenberg
9 Rabe S 00:53:35 27.01.08 Hamm
10 Preuß P 00:53:47 27.01.08 Hamm
11 Kubiak B 00:54:35 13.01.08 Bönen
12 Grondke M 00:57:12 27.08.08 Menden
13 Völlkopf A 01:01:33 22.03.08 Paderborn
14 Kaderhandt A 01:03:56 21.06.08 Möhnesee
15 Schulte C 01:11:55 13.01.08 Bönen
16 Trinkwald G 01:12:43 27.01.08 Hamm

15 Km:
Rang Bisher Nachname Vorname Zeit Datum Ort

1 Schneider-E. G 01:07:34 10.02.08 Hamm
2 Quincke A 01:08:43 27.06.08 Fröndenberg
3 Bencker I 01:11:42 10.02.08 Hamm
4 Langer G 01:17:43 10.02.08 Hamm
5 Glasmeyer C 01:19:42 10.02.08 Hamm
6 Rabe S 01:21:10 10.02.08 Hamm
7 Schoppe A 01:21:50 10.02.08 Hamm

Hm:
Rang Bisher Nachname Vorname Zeit Datum Ort

1 Quincke A 01:37:17 01.06.08 Duisburg
2 Schneider-E. G 01:37:39 24.02.08 Hamm
3 Walter V 01:44:05 24.08.08 Iserlohn
4 Bencker I 01:44:52 24.02.08 Hamm
5 Schoppe A 01:50:57 01.05.08 Kamen
6 Langer G 01:51:17 24.02.08 Hamm
7 Glasmeyer C 01:58:27 24.08.08 Iserlohn
8 Rabe S 01:58:50 24.02.08 Hamm
9 Marutschke A 02:10:00 24.08.08 Iserlohn
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10 Grondke M 02:12:55 24.08.08 Iserlohn
11 Völlkopf A 02:26:54 24.02.08 Hamm
12 Kaderhandt A 02:31:15 07.09.08 Oldenburg
13 Schulte C 02:33:14 24.02.08 Hamm
14 Trinkwald G 02:52:40 17.05.08 Rennsteig

Ma:
Rang Bisher Nachname Vorname Zeit Datum Ort

1 Quincke A 03:34:03 30.03.08 Cuxhaven
2 Langer G 04:18:18 18.10.08 Rothaarsteig
3 Rabe S 04:37:24 14.09.08 Münster
4 Vollköpf A 05:33:37 04.05.08 Düsseldorf

Starts:
Rang Bisher Nachname Vorname Starts

1 Leusmann E 18
2 Kotola-Lopez M 17
3 Schroeder R 16
4 Preuß P 15

Kotola-Lopez S 15
6 Langer G 14

Paasen I 14
Legler LA 14

Bencker I 14
10 Rabe S 13

Isenberg J 13
12 Grondke M 12
13 Hamer L 10

Scholz W 10
Schneider-E. G 10

16 Völlkopf A 8
Kaderhandt A 8

18 Isenberg C 7
Schoppe A 7
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Legler LE 7
21 Glasmeyer C 6

Walter V 6
23 Brundl C 5

Großkreutz A 5
25 Maratschke A 4

Quincke A 4
Isenberg F 4

28 Schulte C 3
Frank A 3

30 Trinkwald G 2
Eckstein L 2
Preuß G 2
Legler G 2

Kaderhandt L 2
35 Kubiak B 1

Geisler M 1
Hruby L 1

Geuken N 1
Geuken C 1

Km:
Rang Bisher Nachname Vorname Km

1 Rabe S 320,2
2 Langer G 231
3 Völlkopf A 203,3
4 Grondke M 153,27
5 Schneider-E. G 140,93
6 Bencker I 98,25
7 Glasmeyer C 95,2
8 Geisler M 90
9 Kaderhandt A 88,5
10 Quincke A 88,3
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Maratschke A 83,3
12 Schoppe A 77,5
13 Walter V 76,1
14 Schulte C 52,2
15 Großkreutz A 45
16 Leusmann E 42,42
17 Schroeder R 40,31
18 Preuß P 37,56
19 Kotola-Lopez M 31,85
20 Scholz W 31,7
21 Trinkwald G 31,1
22 Paasen I 29,4
23 Kaderhandt L 26,1
24 Kotola-Lopez S 24,67
25 Legler LA 21,22
26 Isenberg J 15,4
27 Legler G 11,72
28 Preuß G 11,4
29 Isenberg C 11,3
30 Kubiak B 10
31 Hamer L 9,64
32 Legler LE 6,8
33 Brundl C 5,2
34 Isenberg F 3,2
35 Frank A 2,4
36 Eckstein L 2,3
37 Hruby L 0,8

Geuken C 0,8
Geuken N 0,8
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