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Rang Bisher Nachname Vorname Punkte 5 Km 10 Km 15 Km Hm Ma Starts Km
1 1 Mirz T 26 9 5 6 4 5 3 3
2 2 Schöne B 31 1 1 2 2 19 6
3 3 Kuschel T 39 8 12 10 9 10 1 1
4 4 Beck L 53 7 18 11 6 8 7 14
5 Neu Wibberg H 56 14 10 9 11 7 5
6 5 Just M 59 24 16 13 7 9 5 9
7 6 Wanske T 74 3 2 1 1 37 30
8 10 Kolonko P 85 11 19 13 15 20 7
9 7 Glasmeyer G 94 20 26 36 22 19 3 4
10 9 Kemper J 95 5 17 17 8 16 32
11 7 Kaderhandt J 103 23 20 15 23 14 8
12 12 Kemper E 104 21 32 19 11 18 23 12
13 12 Scholz C 116 6 8 2 25 43 32
14 Neu Kotolas K 119 10 20 14 14 20 37 24
15 Neu Grondke R 124 23 30 26 23 27 14 11
16 14 Hofmann F 128 13 22 12 13 37 31
16 11 Klar H 128 31 38 29 16 29 13 10
18 15 Börsken M 139 31 24 18 26 25 15
18 17 Kimm U 139 22 37 21 24 32 24 16
20 16 Hoff K 160 36 34 28 31 34 16 17
21 Neu Hoffmann H 163 19 27 27 27 26 37
22 Neu Scholz M 186 45 34 28 30 31 18
23 19 Völlkopf H 203 39 57 38 33 37 29 27
24 21 Pollok E 206 49 35 30 33 31 28
25 18 Fehr K 207 38 57 43 29 20 20
26 20 Schroeder W 223 32 52 37 36 31 35
27 Neu Kerstholt P 287 40 62 48 41 48 48

5 Km:
Rang Bisher Nachname Vorname Zeit Datum Ort

1 1 Meier M 00:17:12 04.05.07 Menden
2 2 Kaderhandt W 00:17:18 30.06.07 Gehrde
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3 3 Wanske T 00:17:49 06.05.07 Herford
4 4 Schroeder J 00:18:07 29.09.07 Saerbeck
5 5 Kemper J 00:18:31 09.04.07 Paderborn
6 6 Scholz C 00:18:43 17.02.07 Fröndenberg
7 7 Beck L 00:19:01 14.04.07 Augsburg
8 8 Kuschel T 00:19:06 17.03.07 Salzkotten
9 9 Mirz T 00:19:12 12.05.07 Hemer
10 10 Kotolas K 00:19:23 03.10.07 Hemer
11 11 Geuken G 00:19:33 17.02.07 Fröndenberg

11 Kolonko P 00:19:33 03.10.07 Hemer
13 13 Hofmann F 00:19:48 13.07.07 Fröndenberg
14 Neu Wibberg H 00:19:54 08.12.07 Hamm
15 14 Kasselmann N 00:19:57 09.04.07 Paderborn
16 15 Celen C 00:20:12 12.05.07 Hemer
17 18 Kimm L 00:20:26 15.12.07 Sorpesee
18 17 Hamer P 00:20:38 08.12.07 Hamm
19 16 Hoffmann H 00:20:49 12.05.07 Hemer
20 19 Glasmeyer G 00:20:56 17.03.07 Salzkotten
21 20 Kemper E 00:20:58 13.07.07 Fröndenberg
22 21 Kimm U 00:21:00 02.12.07 Bertlich
23 Neu Grondke R 00:21:08 15.12.07 Sorpesee
24 21 Just M 00:21:19 17.02.07 Fröndenberg
25 23 Heitmann F 00:21:37 04.03.07 Leverkusen
26 24 Geuken JL 00:21:40 26.08.07 Iserlohn
27 25 Geuken J 00:21:41 26.08.07 Iserlohn
28 26 Schoppe R 00:22:19 04.03.07 Leverkusen
29 27 Griesenbrock N 00:22:34 26.08.07 Iserlohn
30 28 Wiehagen L 00:22:45 17.03.07 Salzkotten
31 29 Klar H 00:22:49 09.06.07 Werne
32 30 Schroeder W 00:22:57 17.02.07 Fröndenberg
33 31 Schröder S 00:23:08 04.03.07 Leverkusen
34 32 Mirow C 00:23:17 03.10.07 Hemer
35 33 Menne H 00:23:50 12.08.07 Wickede
36 34 Hoff K 00:23:55 03.10.07 Hemer
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37 35 Witthaut K 00:24:04 03.10.07 Hemer
38 36 Fehr K 00:25:14 26.08.07 Iserlohn
39 Neu Bette M 00:25:15 13.07.07 Fröndenberg
40 Neu Heitmann H 00:26:07 13.07.07 Fröndenberg
41 37 Völlkopf H 00:26:13 03.10.07 Hemer
42 38 Kerstholt P 00:27:19 31.03.07 Leiberg
43 39 Leusmann L 00:28:21 13.07.07 Fröndenberg

10 Km:
Rang Bisher Nachname Vorname Zeit Datum Ort

1 1 Schöne B 00:36:29 28.01.07 Hamm
2 2 Wanske T 00:37:06 28.05.07 Gütersloh
3 13 Wassmuth J 00:38:05 31.12.07 Aachen
4 3 Kaderhandt W 00:38:14 29.09.07 Garrel
5 4 Mirz T 00:38:16 17.03.07 Salzkotten
6 5 Hausdorf U 00:38:29 17.02.07 Fröndenberg
7 6 Peschel K 00:38:30 17.02.07 Fröndenberg
8 7 Scholz C 00:38:39 14.01.07 Bönen
9 8 Tairis I 00:38:47 14.01.07 Bönen
10 9 Wibberg H 00:38:51 17.03.07 Salzkotten
11 10 Meier M 00:39:16 29.04.07 Neheim
12 11 Beck L 00:39:18 14.07.07 Pfaffenhofen
13 12 Köhnemann M 00:39:20 17.02.07 Fröndenberg
14 14 Schroeder J 00:39:56 28.01.07 Hamm
15 15 Gerlach K 00:40:05 03.10.07 Hemer
16 16 Just M 00:40:17 13.10.07 Coesfeld
17 17 Kemper J 00:40:19 29.04.07 Neheim
18 18 Kuschel T 00:40:28 17.02.07 Fröndenberg
19 19 Kolonko P 00:40:40 08.12.07 Möhnesee
20 Neu Kotolas K 00:41:23 08.12.07 Hamm
21 20 Czybulka H 00:41:52 17.02.07 Fröndenberg
22 21 Hofmann F 00:42:14 17.02.07 Fröndenberg
23 22 Kaderhandt J 00:42:38 04.03.07 Leverkusen
24 23 Kasselmann N 00:42:58 28.01.07 Hamm
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25 24 Schöfisch H 00:43:07 12.05.07 Hemer
26 25 Glasmeyer G 00:43:20 09.04.07 Paderborn
27 26 Hoffmann H 00:43:27 17.02.07 Fröndenberg
28 27 Geuken G 00:43:30 03.10.07 Hemer
29 28 Zappe R 00:43:42 17.02.07 Fröndenberg
30 29 Grondke R 00:43:53 28.01.07 Hamm
31 30 Börsken M 00:44:23 14.01.07 Bönen
32 31 Hüttemeister R 00:44:29 03.10.07 Hemer

31 Kemper E 00:44:29 09.04.07 Paderborn
34 33 Hoff K 00:44:37 07.10.07 Soest
35 34 Geuken J 00:44:41 07.10.07 Soest
36 35 Sendatzki R 00:44:50 28.01.07 Hamm
37 36 Kimm U 00:44:56 07.10.07 Soest
38 37 Klar H 00:45:02 23.06.07 Möhnesee
39 38 Menke S 00:45:33 14.04.07 Menden
40 39 Miller G 00:46:40 17.02.07 Fröndenberg
41 40 Maiss P 00:46:47 10.03.07 Münster
42 41 Wiehagen L 00:46:52 29.04.07 Neheim
43 42 Hoffmann W 00:46:54 14.01.07 Bönen
44 43 Thon A 00:47:11 17.02.07 Fröndenberg
45 44 Scholz M 00:47:24 03.10.07 Hemer
46 45 Geuken JL 00:47:38 03.10.07 Hemer
47 46 Witthaut K 00:47:39 13.10.07 Coesfeld
48 Neu Muhs J 00:47:42 31.12.07 Iserlohn
49 47 Pollok E 00:47:49 23.06.07 Möhnesee
50 48 Menne H 00:48:48 17.02.07 Fröndenberg
51 49 Mirow C 00:48:59 13.07.07 Fröndenberg
52 50 Schroeder W 00:49:02 14.01.07 Bönen
53 51 Bencker H 00:49:37 13.07.07 Fröndenberg
54 52 Beermann K 00:49:52 14.04.07 Menden
55 Neu Celen C 00:50:01 31.12.07 Iserlohn
56 53 Czech J 00:50:59 03.10.07 Hemer
57 54 Völlkopf H 00:51:00 14.01.07 Bönen

54 Fehr K 00:51:00 07.10.07 Soest
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59 56 Kaderhandt H 00:51:53 12.08.07 Wickede
60 57 Hamer P 00:55:18 14.04.07 Menden
61 58 Lüdecke H 00:58:21 28.01.07 Hamm
62 59 Kerstholt P 00:58:31 03.10.07 Hemer
63 60 Moeller S 01:04:31 28.01.07 Hamm

15 Km:
Rang Bisher Nachname Vorname Zeit Datum Ort

1 1 Schöne B 00:53:53 31.12.07 Werl – Soest
2 2 Scholz C 00:57:44 14.10.07 Bonn
3 Neu Hausdorf U 00:57:52 31.12.07 Werl – Soest
4 Neu Gerlach K 00:58:55 15.12.07 Sorpesee
5 Neu Köhnemann M 00:58:56 31.12.07 Werl – Soest
6 5 Mirz T 00:59:34 31.12.07 Werl – Soest
7 Neu Michel G 00:59:35 31.12.07 Werl – Soest
8 Neu Peschel K 01:00:05 31.12.07 Werl – Soest
9 3 Wibberg H 01:00:14 11.02.07 Hamm
10 8 Kuschel T 01:00:30 15.12.07 Sorpesee
11 4 Beck L 01:01:25 14.01.07 Rheinzabern
12 Neu Menke S 01:01:40 31.12.07 Werl – Soest
13 9 Just M 01:01:46 15.12.07 Sorpesee
14 Neu Kotolas K 01:02:34 31.12.07 Werl – Soest
15 Neu Schroeder J 01:03:24 31.12.07 Werl – Soest
16 Neu Schneider G 01:03:30 15.12.07 Sorpesee
17 6 Kemper J 01:03:46 11.02.07 Hamm
18 7 Czybulka H 01:04:44 11.02.07 Hamm
19 Neu Kemper E 01:05:11 31.12.07 Werl – Soest
20 9 Kaderhandt J 01:06:10 11.02.07 Hamm
21 Neu Kimm U 01:06:40 31.12.07 Werl – Soest
22 Neu Zappe R 01:07:32 31.12.07 Werl – Soest X
23 11 Sendatzki R 01:07:41 11.02.07 Hamm
24 12 Börsken M 01:08:07 11.02.07 Hamm
25 Neu Schöfisch H 01:08:45 15.12.07 Sorpesee
26 13 Grondke R 01:09:07 11.02.07 Hamm
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27 Neu Hoffmann H 01:09:20 15.12.07 Sorpesee
28 15 Hoff K 01:10:16 15.12.07 Sorpesee
29 14 Klar H 01:10:29 11.02.07 Hamm
30 Neu Geuken J 01:11:13 31.12.07 Werl – Soest
31 Neu Hamer P 01:11:31 31.12.07 Werl – Soest
32 17 Miller G 01:12:01 31.12.07 Werl – Soest
33 Neu Paul U 01:14:52 31.12.07 Werl – Soest
34 Neu Scholz M 01:14:59 15.12.07 Sorpesee
35 16 Pollok E 01:15:59 13.07.07 Fröndenberg
36 20 Glasmeyer G 01:17:50 31.12.07 Werl – Soest
37 18 Schroeder W 01:18:16 11.02.07 Hamm
38 19 Völlkopf H 01:19:01 13.07.07 Fröndenberg
39 Neu Allen D 01:19:25 31.12.07 Werl – Soest
40 Neu Diermann M 01:19:39 31.12.07 Werl – Soest
41 Neu Heitmann F 01:20:28 31.12.07 Werl – Soest
42 Neu Bette M 01:20:45 31.12.07 Werl – Soest
43 21 Fehr K 01:21:39 13.07.07 Fröndenberg
44 Neu Krajewski T 01:23:12 31.12.07 Werl – Soest
45 Neu Heitmann H 01:23:46 31.12.07 Werl – Soest
46 22 Kaderhandt H 01:25:19 11.02.07 Hamm
47 Neu Schürmann S 01:25:24 31.12.07 Werl – Soest
48 Neu Kerstholt P 01:27:56 31.12.07 Werl – Soest
49 Neu Thon A 01:28:44 31.12.07 Werl – Soest
50 Neu Czech J 01:32:00 31.12.07 Werl – Soest
51 Neu Becker L 01:32:19 31.12.07 Werl – Soest
52 23 Lüdecke H 01:33:50 11.02.07 Hamm

Hm:
Rang Bisher Nachname Vorname Zeit Datum Ort

1 1 Wanske T 01:19:43 09.04.07 Paderborn
2 2 Schöne B 01:21:21 25.02.07 Hamm
3 3 Tairis I 01:24:37 25.02.07 Hamm
4 4 Mirz T 01:24:45 20.10.07 Wegberg
5 5 Wassmuth J 01:25:09 20.10.07 Wegberg
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6 6 Beck L 01:25:50 03.02.07 Bad Füssing
7 7 Just M 01:27:35 09.04.07 Paderborn
8 8 Kemper J 01:30:11 25.02.07 Hamm
9 9 Kuschel T 01:30:12 01.05.07 Kamen
10 10 Menke S 01:31:09 24.11.07 Essen
11 11 Kemper E 01:32:41 20.10.07 Wegberg
12 12 Hofmann F 01:34:15 26.08.07 Iserlohn
13 13 Kolonko P 01:34:38 26.08.07 Iserlohn
14 14 Kotolas K 01:35:15 26.08.07 Iserlohn
15 15 Kaderhandt J 01:36:32 25.02.07 Hamm
16 16 Klar H 01:38:11 28.05.07 Dortmund
17 17 Sendatzki R 01:38:18 25.02.07 Hamm
18 18 Börsken M 01:38:41 25.02.07 Hamm
19 19 Czybulka H 01:39:02 25.02.07 Hamm
20 20 Zappe R 01:40:15 20.10.07 Wegberg
21 21 Nahen B 01:40:28 25.03.07 Gütersloh
22 22 Glasmeyer G 01:40:42 22.09.07 Fretter
23 23 Grondke R 01:40:58 20.10.07 Wegberg
24 24 Kimm U 01:42:10 13.10.07 Unna-Lünern
25 25 Miller G 01:44:06 25.02.07 Hamm
26 26 Hoffmann W 01:45:11 01.05.07 Kamen
27 27 Hoffmann H 01:45:18 13.10.07 Unna-Lünern
28 28 Scholz M 01:46:01 26.08.07 Iserlohn
29 29 Fehr K 01:46:08 23.09.07 Riccione
30 30 Pollok E 01:47:13 22.09.07 Fretter
31 31 Hoff K 01:47:36 26.08.07 Iserlohn
32 32 Bencker H 01:49:29 26.08.07 Iserlohn
33 33 Völlköpf H 01:51:07 26.08.07 Iserlohn
34 34 Wiehagen L 01:51:20 18.08.07 Bad Wünnenberg
35 35 Borrack R 01:52:19 14.01.07 Egmont
36 36 Schroeder W 01:53:05 25.02.07 Hamm
37 37 Diermann M 01:54:09 26.08.07 Iserlohn
38 38 Kasselmann N 01:56:49 25.02.07 Hamm
39 39 Kaderhandt H 02:10:52 20.10.07 Wegberg
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40 40 Lüdecke H 02:17:03 25.02.07 Hamm
41 41 Kerstholt P 02:27:13 22.04.07 Bonn

Marathon:
Rang Bisher Nachname Vorname Zeit Datum Ort

1 1 Wanske T 02:53:31 19.10.07 Palma de Mallorca
2 2 Schöne B 02:53:49 29.04.07 Duisburg
3 3 Hausdorf U 02:56:21 14.10.07 Essen
4 4 Köhnemann M 02:59:12 29.04.07 Duisburg
5 5 Mirz T 02:59:51 29.04.07 Duisburg
6 6 Tairis I 02:59:54 29.04.07 Duisburg
7 7 Gerlach K 03:00:07 07.01.07 Kevelaer
8 8 Beck L 03:13:59 30.09.07 Berlin
9 9 Just M 03:16:04 22.04.07 Bonn
10 10 Kuschel T 03:16:38 14.01.07 Pulheim
11 11 Wibberg H 03:16:46 29.04.07 Duisburg
12 12 Peschel K 03:17:42 29.04.07 Duisburg
13 13 Hofmann F 03:22:34 29.04.07 Duisburg
14 14 Sendatzki R 03:24:06 30.09.07 Bremen
15 15 Kolonko P 03:24:30 09.09.07 Münster
16 16 Schulte T 03:26:04 31.03.07 Zürich
17 17 Peters B 03:26:15 29.04.07 Duisburg
18 18 Kemper E 03:28:08 09.09.07 Münster
19 19 Glasmeyer G 03:28:21 29.04.07 Duisburg
20 20 Kotolas K 03:30:52 10.06.07 Menden
21 21 Gurris M 03:32:42 10.06.07 Menden
22 22 Maiss P 03:33:38 09.09.07 Münster
23 23 Kaderhandt J 03:34:26 29.04.07 Duisburg
24 24 Klein T 03:34:59 30.09.07 Berlin
25 25 Scholz C 03:38:25 12.02.07 Bertlich
26 26 Börsken M 03:41:21 09.09.07 Münster
27 27 Grondke R 03:42:23 22.04.07 Bonn
28 Neu Muhs J 03:43:11 01.12.07 Arolsen
29 28 Klar H 03:50:39 22.04.07 Bonn
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30 29 Scholz M 03:51:51 29.04.07 Duisburg
31 30 Hoffmann W 03:54:26 09.09.07 Münster
32 31 Kimm U 03:59:07 22.04.07 Bonn
33 32 Pollok E 03:59:34 10.06.07 Menden
34 33 Hoff K 04:06:57 30.09.07 Berlin
35 34 Witthaut K 04:11:15 30.09.07 Berlin
36 35 Derdau C 04:49:59 04.11.07 New York
37 36 Völlkopf H 04:56:37 30.09.07 Berlin

Starts:
Rang Bisher Nachname Vorname Starts

1 1 Kuschel T 44
2 2 Schroeder J 33
3 4 Mirz T 32

3 Glasmeyer G 32
5 5 Just M 26
6 8 Hamer P 24
7 5 Geuken GL 23

8 Geuken JL 23
10 Wibberg H 23
5 Beck L 23

11 14 Gerlach K 22
10 Kimm L 22

13 10 Klar HD 21
14 10 Kaderhandt J 20

14 Grondke R 20
16 17 Kemper J 19

14 Schoppe R 19
19 Hoff K 19

19 19 Schöne B 18
20 22 Kolonko P 17

19 Griesenbrock N 17
17 Fehr K 17

23 22 Kemper E 15
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24 25 Kimm U 14
25 24 Börsken M 13
26 27 Hoffmann H 12

31 Geuken J 12
25 Miller G 12

29 31 Völlkopf H 11
27 Kaderhandt H 11

31 31 Schröder S 10
27 Schroeder W 10
39 Pollok E 10
35 Scholz M 10
27 Tairis I 10

36 31 Meier M 9
37 43 Kotolas K 8

39 Menne H 8
39 Menke S 8
35 Wiehagen L 8
35 Wanske T 8
35 Hofmann F 8

43 39 Sendatzki R 7
43 Heitmann F 7
43 Scholz C 7
43 Hausdorf U 7
49 Bette M 7

48 49 Peschel K 6
49 Kerstholt P 6
43 Hoffmann W 6
49 Zappe R 6
49 Wassmuth J 6
43 Worm T 6 X

54 62 Köhnemann M 5
49 Lüdecke H 5
62 Thon A 5
67 Heitmann H 5
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49 Leusmann L 5
49 Maiss P 5
49 Bencker H 5
49 Kasselmann N 5
49 Preuß L 5
62 Schöfisch H 5
49 Czybulka H 5
49 Schulte T 5

66 62 Witthaut K 4
62 Hüttemeister R 4

68 71 Diermann M 3
67 Gurris M 3
67 Kaderhandt W 3
71 Michel G 3
67 Redecker E 3
71 Kesper M 2
71 Mirow C 2
77 Celen C 2
71 Nahen B 2
77 Czech J 2

Neu Schneider G 2
71 Klein T 2

Neu Muhs J 2
81 Neu Becker L 1

Neu Allen D 1
77 Beermann K 1
77 Borrack R 1
77 Krämer R 1
77 Kowald C 1
77 Moeller S 1
77 Krämer J 1

Neu Krajewski T 1
Neu Paul U 1
Neu Schürmann S 1
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77 Derdau C 1
77 Peters B 1
77 Redecker M 1

Km:
Rang Bisher Nachname Vorname Km

1 1 Kuschel T 1485,3
2 2 Gerlach K 1047
3 4 Mirz T 1007,7
4 3 Glasmeyer G 863,4
5 5 Wibberg H 786
6 6 Schöne B 499,4
7 8 Kolonko P 481,9
8 7 Kaderhandt J 448,4
9 11 Just M 426,7
10 9 Klar HD 424,6
11 10 Grondke R 418,8
12 13 Kemper E 388,1
13 12 Tairis I 373,6
14 14 Beck L 360,3
15 15 Börsken M 356
16 16 Kimm U 328,8
17 17 Hoff K 279,6
18 21 Scholz M 244,9
19 20 Hausdorf U 243,4
20 18 Fehr K 229,6
21 19 Hoffmann W 229,5
22 23 Miller G 217,8
23 22 Schulte T 211
24 26 Kotolas K 188,4
25 25 Zappe R 181,2
26 24 Sendatzki R 171,6
27 30 Völlkopf H 162,4
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28 33 Pollok E 158,7
29 27 Maiss P 156,6
30 28 Wanske T 151,6
31 29 Hofmann F 150,9
32 32 Scholz C 147,2

34 Kemper J 147,2
34 35 Peschel K 139,4
35 31 Schroeder W 138,3
36 37 Menke S 132,2
37 41 Hoffmann H 123,3
38 44 Geuken J 122
39 36 Kaderhandt H 120,1
40 39 Köhnemann M 119,4
41 42 Schroeder J 118
42 38 Wiehagen L 108,3
43 40 Witthaut K 99,4
44 42 Gurris M 98
45 49 Hamer P 85,6
46 46 Michel G 82
47 45 Bencker H 70,1
48 53 Kerstholt P 68,6
49 47 Lüdecke H 66,1

48 Czybulka H 66,1
51 57 Thon A 65
52 60 Schöfisch H 62,7
53 50 Klein T 62,2
54 56 Wassmuth J 60,5
55 58 Kimm L 58,1
56 59 Menne H 58
57 65 Diermann M 56,1

55 Geuken JL 56,1
59 51 Meier M 54,1
60 52 Geuken GL 53,9
61 Neu Muhs J 52,2
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62 54 Nahen B 51,6
63 61 Kasselmann N 46,1
64 62 Hüttemeister R 43,5
65 63 Derdau C 42,2

63 Peters B 42,2
67 66 Griesenbrock N 41,8
68 74 Bette M 38,9
69 67 Schoppe R 32,6
70 76 Heitmann F 30,4
71 Neu Schneider G 30
72 82 Heitmann H 28,8
73 68 Kesper M 26,6
74 79 Czech J 25
75 69 Borrack R 21,1
76 70 Krämer J 20

70 Krämer R 20
70 Kowald C 20
70 Kaderhandt W 20

80 75 Schröder S 18,1
81 Neu Becker L 15

Neu Paul U 15
Neu Schürmann S 15
Neu Allen D 15
Neu Krajewski T 15
77 Mirow C 15
85 Celen C 15

88 78 Leusmann L 10,5
89 79 Beermann K 10

79 Moeller S 10
91 83 Worm T 7,4
92 84 Preuß L 7,1
93 86 Redecker E 4,6
94 87 Redecker M 1,5
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